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Ontbijtformules

Basis onthiijt
Assortiment mini koffiekoekjes

Broodjes en beleg: biologische confituur, biologische
choco, jonge kaas, vers gemaakte hummus (vegan)

Vers sinaasappelsap

Allergenen: gluten, lactose, noten, sesam

Uitgebreid ontbijt

Assortiment mini koffiekoekjes

Broodjes en beleg: biologische confituur, biologische
choco, jonge kaas, vers gemaakte hummus (vegan)

Vers sinaasappelsap
Yoghurt met seizoensfruit

Overnight oats met amandelmelk en chiozaad (vegan)

Allergenen: gluten, lactose, noten, sesam






Lunchformules

Basis lunch

Assortiment halve stokbroodijes
(2 stuks per persoon)

Soep van de week + € 2,5/pp

Allergenen: gluten, lactose

Uitgebreide lunch

Belegde boterhammen (houthakkersbrood)

- Per 10 personen; keuze beperkt tot 3 soorten beleg,
keuze uit:

Hummus | feta | komkommer

(kan vegan zonder feta)

Witte bonendip | kimchi (vegan)

Ricotta | gekonfijte kerstomaatjes | balsamico
Fetacreme | carpaccio van biet | za'atar
Jonge kaas | rucola

Cashewtzatziki | gegrilde courgette (vegan)
Wortelspread | tuinkers

Allergenen: gluten, lactose, sesam, noten, mosterd, soya

Salade met seizoensgroenten

Allergenen op voorhand doorgeven zodat we hiermee
rekening kunnen houden.

Formule 1

Belegde boterhammen (houthakkersbrood)
2 broodjes per persoon

Formule 2
Salade met seizoensgroenten + 1 broodje per persoon

Formule 3

Salade met seizoensgroenten + 2 broodjes per persoon






Receptie formules

Assortiment dips met crackers
- Keuze uit max 3 a 4 verschillende soorten dips:

2 Hummus (vegan)

7 Spicy feta

2 Ricotta | gekonfijte kerstomaatjes | balsamico
> Witte bonendip (vegan)

> Tapenade van seizoensgroente

» Baba ganoush (vegan)

Allergenen: gluten, lactose, sesam, mosterd, soya

Tapasplank

« Tapasplank bevat:

2 Manchego

7 Jonge kaas

? Gemarineerde artisjokhartjes
¢ Olijven

> Gemarineerde tomaatjes

Allergenen: gluten, lactose, sesam, mosterd, soya



Receptie formules

Hapjes

Culinaire hapjes, perfect voor verfijnde recepties.

- Keuze uit max. 5 a 6 verschillende soorten hapjes:

> Wrap | paprikaspread | oesterzwam

2 Skewer | japans gelakte knolselder
(nog op te warmen)

2 Gegrilde sucrine | pesto | pistache

> Dolma | spitskool | pilavrijst | dukkah

> Gegrilde asperge | daslookolie | gepekelde
mosterdzaadjes (enkel asperge- en daslookseizoen)

> Gepoft bietje | fetacreme | za'atar

> Berloumi | gegrilde watermeloen (zomer)
(nog op te warmen)

» Stracciatella | gekleurde tomaatjes | za'atar

> Gebrande bimi | gochujang-pindadressing |
pindanootjes

> Quesadilla | spicy aubergine | feta

» Brusschetta | geitenkaascreme | vijgjes

Allergenen op voorhand doorgeven zodat we
hiermee rekening kunnen houden
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